
LENTILLES 

CORNÉENNES

Écoutez votre professionnel de la 
vue, car il possède des 

connaissances spécialisées. Si vous 
avez des questions, communiquez 

avec son équipe, qui a la qualité de 
votre vision et votre santé à cœur.

Lavez et séchez toujours vos mains 
avant de toucher vos lentilles ou vos 

yeux. Si vos lentilles sont 
réutilisables, vous devez toujours les 

nettoyer et les désinfecter lorsque 
vous les retirez, ainsi que nettoyer 

votre étui selon les directives. Tenez 
vos lentilles ou votre étui loin de tout 
type d’eau, car elle peut contenir des 

microorganismes nuisibles.

Pensez 
propreté.

Portez vos lentilles pour la durée 
indiquée par votre professionnel 
de la vue et remplacez-les par des 
lentilles fraîches après le temps 
prévu. Portez les lentilles 
quotidiennes jetables une seule 
fois et employez toujours une 
solution fraîche pour désinfecter 
et entreposer les lentilles 
réutilisables. Remplacez votre étui 
au minimum tous les trois mois.

La fraîcheur, 
votre 
meilleure 
alliée.

Faites 
confiance aux 

professionnels.

Pour de plus amples renseignements, 
visitez le EASYWayProgram.org/MyEyes.
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Trois étapes pour le port sain et en 
tout confort de vos lentilles cornéennes


